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Mitgliedschaft im LandesSportBund Niedersachsen e.V.
- Unverzichtbarer Vorteil fr jeden Sportverein in Niedersachsen

7
( LandesSportBund

Niedersachsen e.V.

AKTIV FOR VEREINE —

STARK FUR DEN SPORT! @ N7

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Sportinteressierte,

wir freuen uns Uber lhr Interesse an einer Mitgliedschaft im LandesSportBund
Niedersachsen e. V. (LSB) und wirden es begruf3en, Ihren Sportverein schon bald in die
grol3e Gemeinschaft des organisierten Sports aufnehmen zu kénnen.

,,Wir erfiillen als Solidargemeinschaft eine unverzichtbare Aufgabe flr unsere
Gesellschaft. Gemeinsam mit unseren Gliederungen, den Landesfachverb&nden und
Vereinen verpflichten wir uns, die Entwicklung von Sport und Sportmdglichkeiten zu
fordern und konstruktiv an der Gestaltung einer lebenswerten Gesellschaft
mitzuarbeiten.”

Dieses Bekenntnis aus unserem Leitbild zu Solidaritat und Einheit macht uns zur gréf3ten
Freiwilligenorganisation in Niedersachsen. Nur durch dieses gemeinsame Grundverstandnis,
durch unser gemeinsames Eintreten fir das Gemeinwohl ist der organisierte Sport ein
bedeutender gesellschaftlicher Faktor.

77
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FOR VEREINE -
STARK FUR DEN SPORT!

Um diese zentrale Bedeutung des Sports inshesondere gegenliber der Politik immer wieder
transparent zu machen, bedarf es einer starken Interessenvertretung.

Der LandesSportBund tbernimmt diese Funktion, vertritt seine Mitglieder auf Landesebene
sowie auf kommunaler Ebene durch die Sportbiinde.

Die Aufnahme des Sports als Staatsziel in die niedersachsische Verfassung ist einer der
groRen sportpolitischen Erfolge der jliingsten Vergangenheit.

Besonders in Zeiten immer knapper werdender 6ffentlicher Mittel vertritt der LSB die
Interessen der Sportlerinnen und Sportler gegentiber dem Land Niedersachsen und sorgt
durch sein Engagement dafir, dass auch zukinftig eine angemessene Sportférderung den
Vereinen in Niedersachsen zugute kommit.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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Sportpolitik und Interessenvertretung ist also ein Kernaufgabenfeld, das intensiver und
kontinuierlicher Bearbeitung und einer leistungsstarken Verwaltung bedarf. Die Mitglieds-
beitrage der Sportvereine helfen mit, dies zu gewahrleisten.

Natlrlich erhalten die Sportvereine auch eine Reihe von direkten Leistungen durch
die Mitgliedschaft im LSB, die Innen unmittelbar zugute kommen und merklich den
Vereinshaushalt entlasten.

Durch den LSB geschlossene Vertrage bzw. Vereinbarungen sichern den Sportvereinen
folgende Leistungen:

ARAG-Sportversicherung — Versicherungsschutz fur
Vereinsmitglieder:

VersicherungsbGro Die genauen Versicherungsbedingungen entnehmen Sie
Sporthilfe Niedersachsen  pjtte dem Sportversicherungsvertrag, den Sie im genauen
Wortlaut unter folgendem Link finden:

http://www.arag-sport.de/ihr-sportversicherungsbuero/lsbn/

Beispielhaft finden Sie nachstehend die wichtigsten Leistungen in Krze:
Versicherungsschutz besteht grundsatzlich fir den Verein als juristische Person und fir alle
Vereinsmitglieder. Ausnahme: Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter sind unabhéngig von
einer evtl. Vereinsmitgliedschaft immer durch den ARAG-Sportversicherungsvertrag
mitversichert.

Unfallversicherung fir Mitglieder ab 18 Jahre
< ab 20 % Invaliditdt Zahlung einer Entschadigung
% Ubergangsleistungen nach 6 und 9 Monaten
+ Todesfallleistung
+» Beteiligung an Zahn-, Brillen- und Horgerateschaden
< ab 75 % Invaliditat Reha-Management
(Kinder und Jugendliche sind im Bereich der Unfallversicherung tiber den Kommunalen
Schadenausgleich versichert.)

Haftpflichtversicherung fur Verein und Mitglieder

+» auch gesetzliche Haftpflicht als Eigentimer, Vermieter und Mieter von Haus- und
Grundbesitz
gesetzliche Haftpflicht als Bauherr bei Kosten bis € 260.000,-
gesetzliche Haftpflicht bei Verlust von Bereichsschliisseln fur fremde Gebaude mit
Deckungssumme von € 1.000,-

0’0

K/
0’0

Soweit in den Unterabschnitten keine anderen Deckungssummen angegeben sind, betragt
die pauschale Deckungssumme je Ereignis immer € 3.000.000,-.

Vertrauensschadenversicherung fur Verein
+ z.B. bei Veruntreuung der Vereinskasse

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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Rechtsschutzversicherung
Fur Vereine und das einzelne Mitglied:
« Straf-Rechtsschutz
+ Geltendmachung von Schadenersatzansprichen

Flr Vereine:
Arbeits-Rechtsschutz; Geltendmachung und Abwehr
+ Sozialgerichts-Rechtsschutz; Geltendmachung und Abwehr

Sporthilfe Niedersachsen
Sonderfond: bei Entstehen einer wirtschaftlichen Notlage der Sportlerin/des Sportlers nach
einem Sportunfall

GEMA-Rahmenvertrag

Der GEMA-Rahmenvertrag erlaubt den Sportvereinen das Abspielen von Musik bei
bestimmten Veranstaltungen.

U. a. sind folgende Musiknutzungen durch den Rahmenvertrag abgegolten, soweit die
Musizierenden keine Entlohnung erhalten:

>

)

» Festziige bei Turnfesten mit Turner- und Spielmannsziigen

Festakte bei offiziellen Gelegenheiten

« Training und Wettbewerbe solcher Sportdisziplinen, bei denen Musik integrierter
Bestandteil ist. Dies gilt ausschlie3lich bei Wettbewerben von Amateursportlerinnern
und Amateursportlern mit bis zu 1000 Besucherinnen und Besuchern.

«» Sport- und Spielfeste, sofern nicht noch erhebliche andere Aktivitaten bestehen

% Musiknutzungen zur Vorfuhrung einer Sportart (z. B. Aerobic, Jazzdance) anlasslich
eines "Tages der offenen Tar".

+» Kurse im vereinsinternen Trainingsbereich, wenn ausschlieB3lich Vereinsmitglieder
teilnehmen und keine zusatzliche Kursgebthr erhoben wird

+ Musikalische Umrahmungen bei Sportveranstaltungen (sog. "Pausenmusik"), jedoch

ausschlieBlich bei Amateurveranstaltungen mit bis zu 1000 Besucherinnen und

Besuchern.

)

L)

*

Versicherungsschutz bei der VBG (Verwaltungsberufsgenossenschaft)
Absicherung der Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter (bis € 2.400,-- pro Jahr) in Vereinen
Uber den Versicherungsvertrag mit der Verwaltungs-Berufsgenossenschaft (VBG)

Information durch Verbandszeitschriften

Die Mitgliedsvereine erhalten kostenlose Publikationen (,LSB — Das Magazin’, Forderricht-
linien, Lehrgangsbroschiren, Zeitschriften der Sportblinde) und werden so Uber regionale
aber auch grundlegende Entwicklungen im Sport informiert.

Vereinsservice

Neben diesen Grundleistungen kdnnen die Sportvereine zielgruppenspezifisch auf
verschiedene Dienstleistungsangebote des LandesSportBundes und seiner Sportbiinde
zurickgreifen. Durch den Zusammenschluss im LSB wird das Wissen der Expertinnen und
Experten gebiindelt und fur die Mitgliedsvereine nutzbar gemacht. Die Vereine kénnen von
diesem Wissen durch die Inanspruchnahme der Saulen Schulung, Beratung, Vermittlung,
Information profitieren.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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Beispiele: )
© Dezentrale Angebote zur Aus-, Fort- und Weiterbildung von Ubungsleitern,
Sportassistenten und Schulsportassistenten

© Zentrale und dezentrale Angebote fir Funktionstragerinnen und Funktionstrager aus den
Vereinsvorstéanden - Qualifix, Vereinsmanagerinnen-Ausbildung / Vereinsmanager-
Ausbildung

© Weiterbildungsangebote der Akademie des Sports fir Vorstandsmitglieder und
Engagierte in den Sportvereinen

© Gunstigere Preise bei Aufenthalten in der Akademie des Sports

Mitglieder aus Sportvereinen, die Mitglied im LSB Niedersachsen sind, zahlen bei
einzelnen Akademie-Veranstaltungen eine deutlich geringere Teilnahmegebihr

© Beratung der Vereine durch die Sportbiinde und den LandesSportBund Niedersachsen
zu allen Fragen der Vereinsarbeit

© Vermitteln von Ansprechpartnerinnen/Ansprechpartnern und Expertinnen/Experten zu
Spezialthemen

© Bereithalten von Arbeitshilfen und Arbeitsmitteln in Form von Checklisten,
Mustersatzungen, Mustervertragen, Mustervereinbarungen

Interessante Informationen zur Vereinsarbeit finden Sie u. a. unter:

http://www.lsb-niedersachsen.de
http://www.sportjugend-nds.de
http://www.dosb.de
http://www.fwd-sport.de
http://www.ehrenamt-im-sport.de/
http://Isb-niedersachsen.vibss.de/
http://www.bmjv.de/
http://www.ofd.niedersachsen.de

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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Fur die Inanspruchnahme der aufgefuhrten Leistungen erhebt der LSB mit
seinen Gliederungen ab 01.01.2015 aktuell folgende Jahresmitgliedsbeitrage:

€ 1,50 fir Kinder € 2,60 fur Jugendliche € 3,80 fir Erwachsene

(0 — 14 Jahre) (15 - 18 Jahre) (ab 19 Jahre)

Die Mitgliedsbeitrage der zustandigen Sportbinde sind landesweit unterschiedlich und
betragen im Durchschnitt:

€ 1,75 fur Erwachsene

€ 1,21 fur Jugendliche und

€ 0,85 fur Kinder

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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(anddesszrtBund Ausgewaéhlte Forderprogramme / Projekte der
Medersachsene X Organisationsentwicklung

AKTIV FUR VEREINE - STARK

FUR DIE ORGANISATIONS-

ENTWICKLUNG!
Beratung von Vereinen in Arnd Stille
Entwicklungsprozessen Tel.: 0511 1268-189

E-Mail: astille@Isb-niedersachsen.de

©

A

Potentiale
optimal entwickeln.

Beschreibung:

Richtlinie fur ,Férderung von Vereinen fur Beratung in Entwicklungsprozessen’

- Unterstiitzung der Vereine (Hilfe zur Selbsthilfe) bei der Beantwortung von
Fragestellungen zu der internen Vereinsarbeit

- Vermittlung von Beraterinnen und Beratern aus Beratungspool des LSB in den Verein

- Begleitung des Beratungsprojekts durch Beratungsteam

Engagement- & ProjektFORDERUNG Marco Lutz
Tel.: 0511 168-215
E-Mail: mlutz@Isb-niedersachsen.de

Potentiale
optimal entwickeln.

Beschreibung:

Richtlinie zur ,Starkung des Ehrenamts und des Birgerschaftlichen Engagements im Sport'

- Starkung des ehrenamtlichen und burgerschaftlichen Engagements im Sport durch
gute Rahmenbedingungen

- Begleitung und Unterstutzung durch MalZnahmen und Projekte, welche die Méglichkeiten
der Mitarbeit im Sport iberdenken und neue Modelle des freiwilligen Engagements
entwerfen und ermdglichen

Link zu den Vereinshelden:
https://www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/start-up/foerdermittel/richtlinie-engagementfoerderung/

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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EngagementBERATUNG Marco Lutz
Tel.: 0511 168-215
E-Mail: mlutz@Isb-niedersachsen.de

Potentiale
optimal entwickeln.

Beschreibung:

Zielsetzung der EngagementBERATUNG

Durch EngagementBERATUNG soll die Grundlage flir praxisorientierte

Lésungen sowie forderliche Rahmenbedingungen zur EngagementFORDERUNG im
Sportverein geschaffen werden (systematisches Ehrenamts- & FreiwiligenMANAGEMENT).

Unser Vorgehen

Die "EngagementBERATUNG" findet direkt vor Ort statt (4-5 Stunden Workshop). Ein
zertifiziertes Engagementberatungsteam begleitet den Verein bei der Ist-Analyse
(Engagement-Quick-Check) und weiteren Umsetzungsschritten

www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/start-up/engagementberatung/

Qualifizierung & Férderung Stefanie Heider
FreiwilligenMANAGEMENT & Tel.: 0511 1268-116
FreiwilligenKOORDINATION E-Mail: sheider@lsb-niedersachsen.de

Qualifizierung
Marco Lutz

Tel.: 0511 1268-215

E-Mail: mlutz@Isb-niedersachsen.de

Potentiale
optimal entwickeln.

Beschreibung:

Wir qualifizieren und fordern FreiwilligenMANAGER*INNEN und
FreiwilligenKOORDINATOREN*INNEN, damit diese ein systematisches ,Ehrenamts- &
FreiwiligenMANAGEMENT" innerhalb ihrer Organisation erfolgreich umzusetzen kénnen.

www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/start-
up/qualifizierung/freiwilligenmanagement/
www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/start-up/foerdermittel/fwm/

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de



mailto:abauermeister@lsb-niedersachsen.de
http://www.lsb-niedersachsen.de/
http://www.lsb-niedersachsen.de/lsb_oe_engagementberatung.html
mailto:mlutz@lsb-niedersachsen.de
http://www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/start-up/engagementberatung/
http://www.lsb-niedersachsen.de/lsb_oe_qualif_weiterbildung.html
mailto:sheider@lsb-niedersachsen.de
mailto:mlutz@lsb-niedersachsen.de
http://www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/start-up/qualifizierung/freiwilligenmanagement/
http://www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/start-up/qualifizierung/freiwilligenmanagement/
http://www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/start-up/foerdermittel/fwm/

Eine Information des LandesSportBund

LandesSportBundes Niedersachsen e.V. Niedersachsen e.V.
(Stand: 25. Oktober 2017) 1

JugendBERATUNG Laura Anisi
Tel.: 0511 1268-216
E-Mail: lanisi@I|sb-niedersachsen.de

Potentiale
optimal entwickeln.

Beschreibung:

Zielsetzung der JugendBERATUNG

Die Jugend ist die Zukunft der Vereine! Es gilt also, die Vereinsangebote und auch die
Strukturen fir Beteiligung und Engagement im Verein fir junge Menschen attraktiver zu
gestalten. Es fehlt nicht die Bereitschaft der jungen Menschen sich Einzubringen, sondern
der passende Rahmen daflir, davon sind wir Gberzeugt.

Unser Vorgehen

Die "JugendBERATUNG" findet direkt vor Ort statt (4-5 Stunden Workshop). Ein zertifiziertes
Jugendberatungsteam bringt Know-How und frische Ideen mit und begleitet den Verein bei
der Ist-Analyse (Jugend-Quick-Check) sowie weiteren Umsetzungsschritten.

Link zu den Vereinshelden:
https://www.vereinshelden.org/de/vereinshelden/anmeldeportal/jugendfoerderung/

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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Ausgewahlte Forderprogramme / Projekte der
Sportentwicklung

P
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

Gesundheitsforderung zahlt sich aus!
Wir férdern Ihre Vereinsangebote!

Malte Losert
Tel.: 0511 1268-270
E-Mail: mlosert@Isb-niedersachsen.de

Beschreibung:

- Aktionsprogramm "Gesundheitsférderung zahlt sich aus!" der BKK24 und des

LSB Niedersachsen

- Mit jeweils 180 € unterstutzt die BKK24 100 Sportvereine, die ein neues/zuséatzliches
Sportangebot zur Vorbereitung auf die Erlangung des Sportabzeichens oder ein
gesundheitsférderndes, mit dem Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT ausgezeichnetes

Sportprogramm anbieten.

- Zehn ausgewahlte Anbieter kommen dartber hinaus in den Genuss der Finanzierung
einer Vereinsveranstaltung in Héhe von 1.500 € oder sogar 2.000 € durch die BKK24.

Was Sie daflir machen missen?

Hier finden Sie weitere Informationen und Unterlagen.

,AGIL® Aktiv und gesund in der zweiten
Lebenshalfte

AGIL -~ Aktiv und ]
H 2
6 gesund in der zweiten

™ Lebenshaffte b |

Bernd Grimm
Tel.: 0511/ 1268-163
E-Mail: bgrimm@lsb-niedersachsen.de

Nina Panitz
Tel.: 0511/ 1268-217
E-Mail: npanitz@Isb-niedersachsen.de

Beschreibung:

- Unterstitzung von Vereinen bei der Entwicklung neuer Angebote vor Ort

- Férderung von Netzwerkarbeit

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FOR VEREINE -
B
DOSB-Projekt ,Bewegungsnetzwerk Nina Panitz
50plus* Tel.: 0511 1268-217
\\ | / E-Mail: npanitz@Isb-niedersachsen.de

;la,t/f — 'y |
ﬂ AGIL - Aktiv und
@ &) )

% %Q%W\d in der zweiten

_Lebenshalfte

Beschreibung:

- den Menschen der 50-plus-Generation durch die Vernetzung von organisiertem Sport und
externen Partnern in der Kommune ein attraktives Sportangebot in ihrem Lebensumfeld zu
offerieren, um ihnen ein gesundes und selbstandiges Alterwerden zu ermdglichen

- ausfuhrliche Projektdokumentation im Rahmen der Broschure ,,Sport- und
Bewegungsangebote fiir Altere in kommunalen Netzwerken® im Download-Bereich

- auf Basis dieses Projektes unterstitzt der LSB die Initiierung von Netzwerken und die
Arbeit in ihnen durch sein Forderprogramm "Bewegungsnetzwerk 50+".

Weitere Informationen zu unseren Forderprogrammen finden Sie hier.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

Forderung von Christa Lange
Sportentwicklungsplanungen und Tel.: 0511 1268-158
Sport(raum)entwicklungsprozessen (SEP) | E-Mail: clange@lIsb-niedersachsen.de

Uta Grimm
Tel.: 0511 1268-141
E-Mail: ugrimm@lIsb-niedersachsen.de

Beschreibung:

Richtlinie zur Férderung von Sportentwicklungsplanungen und Sport(raum)-
entwicklungsprozessen

- Unterstiitzung von Sportentwicklungsplanungen oder —prozessen im kommunalen Raum
- Unterstiitzung von Sport-(raum)entwicklungsprozessen der Sportvereine und Sportbiinde
- Beitrag zur Sicherung und Verbesserung der Lebensqualitét

- Verknlpfung mit zukunftsorientierter Stadt- und Ortsentwicklung

Forderung des Sportstattenbaus Kornelia Schulze
Tel.: 0511 1268-113
E-Mail: kschulze@Isb-niedersachsen.de

& |
TUS | (= .
5 Fachliche Beratung
e 5 Dirk Weidelhofer

Tel.: 0511 1268-182
E-Mail: dweidelhofer@Isb-niedersachsen.de

Beschreibung:

Richtlinie zur Férderung des Sportstattenbaus

- finanzielle Forderung von BaumaRhahmen der Sportvereine zur Sicherung und
bedarfsgerechten Entwicklung von Sportanlagen und Sportgelegenheiten

Fachliche Beratung zu Baumafnahmen des Sportstattenbaus

- fachliche Beratung zu geplanten InfrastrukturmaRnahmen der Sportvereine fiir
Sanierungen, Modernisierungen, Erweiterungen, Um- oder Neubauten nach dkologischen
und sozialen Kriterien

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

André Pfitzner
Tel.: 0511 1268-251
E-Mail: apfitzner@Isb-niedersachsen.de

1 <4 \‘l
|' ( F:, KfDS Far md\r
"' Bewegung von Ku\dcm

und Jugendlichen %
29

Malte Losert
Tel.: 0511 1268-186
E-Mail: mlosert@Isb-niedersachsen.de

—
Beschreibung:
Kommunale Initiative des Sports fir mehr Bewegung von Kindern und Jugendlichen
- Initiierung und Begleitung von Netzwerken zur Bewegungsforderung
- Férderung von Trendsport- und Gesundheitssportangeboten
- Unterstiitzung des Sports in kommunalen Initiativen
- zahlreiche Forderprogramme und vielfaltige Unterstiitzung fiir Sportvereine
- besonders im Fokus sind dabei diejenigen Kinder und Jugendlichen, die bislang die
(Gesundheits-) Angebote von Sportvereinen kaum oder Uberhaupt nicht nutzen

Die Kerlgesund - Tour 2017 in lhrer Nahe! | Malte Losert
Tel.: 0511 1268-186
E-Mail: mlosert@Isb-niedersachsen.de

>
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

Beschreibung:

- die Kerlgesund - Tour 2017 ist an 10 Standorten zu Gast und bringt Manner mit
abwechslungsreichen Angeboten in Bewegung

- Mittelpunkt der Erlebnissporttage: Ausprobieren von Sportarten, Austausch von
Erfahrungen und vor allem Spal3 an Bewegung

- in Kooperation mit den ortlichen Sportvereinen stellen die veranstaltenden Sportbiinde ein
abwechslungsreiches Programm zusammen

- das sportpraktische Angebot variiert von Veranstaltung zu Veranstaltung

- geleitet werden die Workshops von kompetenten und sportbegeisterten Ubungsleitenden
der oOrtlichen Sportvereine

Die Kerlgesund - Tour ist ein gemeinsamen Praventionsprojekt des LandesSportBundes
und der BKK24.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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Klima(s)check Dirk Weidelhofer
N Tel.: 0511 1268-182
E-Mail: dweidelhofer@lsb-niedersachsen.de

Beschreibung:

Dieses ab 2017 neue Angebot von LandesSportBund Niedersachsen, der Klimaschutz- und
Energieagentur Niedersachsen und dem Niedersachsischen Ministerium fir Umwelt,
Energie und Klimaschutz zielt darauf ab, dass innerhalb der Sportvereine die Themen
Energieeinsparen, Einsatz erneuerbarer Energien und Klimaschutz thematisiert, diskutiert
und praktisch in Angriff genommen werden. Das Angebot besteht aus zwei Bausteinen:

Baustein I: Forderung von Energieberatungen

Forderung von individuellen Energieberatungen vor Ort in den Vereinen mit bis zu 2.500 €.
Interessierte Vereine kdnnen sich fir die Férderung einer professionellen Energieberatung
anmelden. Ein Eigenanteil ist nicht erforderlich!

Baustein II: Die beste Idee gewinnt!

Ideenwettbewerb fir eine offentlichkeitswirksame (Sport)Veranstaltung mit einem Preisgeld
von 10.000 €. Die beste Idee, die die Themen Klima, Energiesparen und Sportwettbewerb
vereint, gewinnt. Teilnahmeschluss ist jeweils am 31. Méarz des Jahres.

Weitere Informationen finden Sie hier.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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Integration im und durch Sport Roy Gindel
- Unterstitzungsleistungen im Tel.: 0511/ 1268-187
Themenfeld ,,Integration, Sport und E-Mail: rquendel@Isbh-niedersachsen.de
Soziale Arbeit, Soziales*
Robert Grafe
|%1.}‘f;m Tel.: 0511/ 1268-184

E-Mail: rgraefe@Isb-niedersachsen.de

@

gl

Beschreibung:

Wir unterstiitzen Ihr Engagement fiir das Miteinander aller Menschen Uber kulturelle und
soziale Unterschiede hinweg durch Sport.

Unsere Leistungen: Finanzielle Férderung, Beratung & Begleitung, Information, Austausch
& Qualifizierung, Stutzpunkte ,Integration durch Sport®, ,InterAktion Sport — Aktiv fur
Flichtlinge und Asylsuchende*

Profitieren Sie von den Erfahrungen anderer. Viele Praxisbeispiele und Tipps finden Sie
unter www.sport-integriert-niedersachsen.de

Integration im und durch Sport Roy Gindel
Tel.: 0511/ 1268-187
E-Mail: rquendel@Isb-niedersachsen.de

Beschreibung:

Aktiv fur Flachtlinge und Asylsuchende

Integratives Engagement fur gefliichtete Menschen spielt auch im Sport eine grof3e Rolle.
Dabei geht es sowohl um eine Willkommenskultur in der Aufnahmesituation als auch um
langfristige Integrationsarbeit. Unter dem Motto ,InterAktion Sport — Aktiv fur Flichtlinge und
Asylsuchende® bundeln wir unsere bestehenden Mdglichkeiten, Sie bei Ihren Aktivitaten zu
unterstutzen.

Weitere Infos zur Férderung zum Beispiel fur
¢ ,Radfahren vereint“ - Fahrradkurse fur Flichtlinge oder
e Kompentenzférderung und Qualifizierung von Fluchtlingen oder
o Grol3projekte im Fluchtlingskontext

und weitere Férderméglichkeiten finden Sie hier.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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Karen Zich
Tel.: 0511 1268-272
E-Mail: kzich@lsb-niedersachsen.de

DEUTSCHES Martina Reiter
SPORTABZEICHEN Tel.: 0511 1268-271

E-Mail: mreiter@Isb-niedersachsen.de

Beschreibung:

- der LSB Niedersachsen fordert die Aktivitdten rund um das Deutsche Sportabzeichen in
Kooperation mit den Sportbiinden. Diese organisieren die Sportabzeichen-Abnahmen und
Ehrungen vor Ort

- Gewinnung neuer Zielgruppen (spez. Familien) fur das Deutsche Sportabzeichen (DSA)
und zur Mitgliedergewinnung

- Auch Menschen mit Behinderungen kénnen das Deutsche Sportabzeichen erwerben.
Die Bedingungen fur Menschen mit Behinderungen wurden vom Deutschen
Behindertensportverband (DBS) im Einvernehmen mit dem DOSB festgelegt und sind im
Handbuch ,Deutsches Sportabzeichen fiir Menschen mit Behinderungen® auf der DBS-
Homepage beschrieben.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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Zmndesspmund Ausgewahlte Forderprogramme / Projekte der

Niedersachsen e.V. H
Sportpolitik
AKTIV FUR VEREINE —
STARK FUR DIE
SPORTPOLITIK!
Inklusion im und durch Sport Anke Glinster
Tel.: 0511 1268-106
E-Mail: aguenster@lsb-niedersachsen.de
P
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.
AKTIV FUR VEREINE -
STARK FUR DIE
SPORTPOLITIK!

Beschreibung:
Richtlinie zur Férderung der Inklusion im und durch Sport
e Finanzielle Bezuschussung von Leistungen flr Assistenzbedarfe sowie von
Veranstaltungen im Themenfeld ,Inklusion und Sport* u.a. zur Sensibilisierung und
zur Vernetzung oder fur den fachlichen Diskurs.

Fachliche Beratung zur Umsetzung der Inklusion im Sport
e Fachliche Beratung zur Umsetzung der Inklusion im Sport
e Unterstitzung und Begleitung von Prozessen der Umsetzung der Inklusion

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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(andesSportBund
Niedersachsene.— Ausgewahlte Forderprogramme / Projekte der
AKTIY FOR VEREINE - Sportjugend

STARK FUR D
SPORTIUGEND!

Schule und Verein Karsten Tager
Tel.: 0511 1268-154
E-Mail: ktaeger@Isb-niedersachsen.de

_
LandesSportBund
(S Petra Marcus
Tel.: 0511 1268 -157
AKTIV FOR VEREINE ~ E-Mail: pmarcus@Isb-niedersachsen.de

STARK FU

R DIE
SPORTJUGEND!

Beschreibung:

Das Aktionsprogramm zur Zusammenarbeit von Schule und Sportverein in Niedersachsen
bildet die rechtliche sowie inhaltliche Grundlage, diese gemeinsame Verantwortung zu
dokumentieren und regelt Art und Umfang der finanziellen Bezuschussung.

Weitere Informationen zu den Voraussetzungen, zur Antragstellung, zur Héhe der
Bezuschussung sowie zur Abrechnung und Priifung entnehmen Sie bitte der Richtlinie fur
die Bereitstellung von Zuschussen fir die Durchfiihrung von Kooperationsgruppen im
Rahmen des Aktionsprogramms ,Schule und Sportverein®.

Forderung von BeSS - Servicestellen Britta Nordhause
(Beschaftigung von sportfachlichem Tel.: 0511 1268-256
Personal) E-Mail: bnordhause@Isb-niedersachsen.de

Servicestelle fir Bewegungs-, Spiel- und
Sportangebote in Schulen, Kindertages-
statten und Sportvereinen

.
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FUR VEREINE ~
STARK FUR D

IE
© SPORTJUGEND!

Beschreibung:
Die BeSS-Servicestellen sollen die Zusammenarbeit von Schulen, Kindertagesstatten und
Sportvereinen imitieren, fordern, begleiten und Malinahmen umsetzen.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FOR VEREINE -

 STARK FUR DIE.
SPORTJUGEND!

Forderprogramm fir die Leitung von Karsten Tager
Kooperationsgruppen des Tel.: 0511 1268-154
Aktionsprogrammes E-Mail: ktaeger@Isb-niedersachsen.de

»Kindertagesstatte/Sportverein“
Larissa Mende

Tel.: 0511 1268-257

(’ E-Mail: Imende@Isb-niedersachsen.de

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FUR VEREINE -
i ‘K'Fﬂﬁ‘ﬁg

- SPORTJUGEND!

Beschreibung:

Zusammenarbeit von Kindertagesstatte und Sportverein in Niedersachsen soll nachhaltig
unterstutzt werden.

Deshalb stellt die Sportjugend Niedersachsen (sj Nds.) im LandesSportBund Niedersachsen
e. V. Zuschisse fir Leiterinnen und Leiter von Kooperationsmaf3nahmen
"Kindertagesstétte/Sportverein" bereit.

»Schutz von Kindern und Jugendlichen Thekla Lorenz

vor sexualisierter Gewalt im Sport: Tel.: 0511 1268-252

Pravention, Intervention, E-Malil: tlorenz@Isb-niedersachsen.de
Handlungskompetenz*

Sabrina Crzan
Tel.: 0511 1268-264
E-Mail: scrzan@Isb-niedersachsen.de

Niederséchsische
LOTTO-SPORT-STIFTUNG

Beschreibung:

- Informationen zum Schutz vor sexualisierter Gewalt,

- Zielgruppenspezifische Aus-, Fort- und Weiterbildungen, z. B. fir Funktionstréagerinnen
und -trager aus Vorstanden, Vereinsmanagerinnen und -manager, Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter, Trainerinnen und Trainer, Schutzbeauftragte der Sportvereine

- Informationsmaterialien und —medien,

- Entwicklung und Umsetzung von Schutzkonzepten vor sexualisierter Gewalt im Sportverein

- Herstellung von Kooperationen mit Fachberatungsstellen zum Schutz vor sexualisierter
Gewalt vor Ort

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FOR VEREINE —
STARK FUR DIE
SPORTJUGEND!

Clearingstelle gegen sexualisierte Gewalt | Mit unserer Hotline:

0511 1268-274

Gemeinsam
gegen
sexualisierte

sind wir fur Sie da:
Dienstag zwischen 10:00 und 12:00 Uhr
Donnerstag zwischen 13:00 und 15:00 Uhr
Kinder- und Jugendtelefon

0800 111-0333
kostenlos vom Handy und Festnetz
Sprechzeiten:
Montag bis Samstag 14:00 - 20:00 Uhr

Jugendliche beraten Jugendliche

116-111 kostenlos

Sprechzeiten:
Samstag 14:00 - 20:00 Uhr

Beschreibung:

Sie kdnnen sich - auch anonym - an uns wenden, wenn

- Sie von sexualisierter Gewalt in Threm Sportverein betroffen sind oder waren,
- Sie sexuelle Ubergriffe vermuten oder beobachtet haben,

- sich Ihnen jemand nach einem sexuellen Ubergriff anvertraut.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@Isb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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/’
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FOR VEREINE -
STARK FOR DIE
SPORTJUGEND!

Projekte in der Jugendarbeit Britta Gerlach
Tel.: 0511 1268-249
E-Mail: bgerlach@lsb-niedersachsen.de

/
LandesSportBund Thekla Lorenz
Niedersachsen e.V. Tel.: 0511 1268-252

E-Mail: tlorenz@Isb-niedersachsen.de

AKTIV FUR VEREINE -

STARK FUR DIE
SPORTJUGEND!

Beschreibung:

Die Sportjugend Niedersachsen fordert attraktive und innovative Projekte der Jugendarbeit,
die sich aus dem bisherigen Angebot herausheben. Mit der Steigerung der Attraktivitat der
Angebote fiir Kinder und Jugendliche soll der Stellenwert der Sportjugendarbeit gesteigert
und dadurch eine Motivation zur ehrenamtlichen Mitarbeit fir kreative und engagierte
Menschen geschaffen werden. Es besteht kein Rechtsanspruch auf die Férderung.

Gewéhrung von Zuschissen zu Britta Gerlach
Jugendfreizeit- und Tel.: 0511 1268-249
Jugenderholungsmafinahmen E-Mail: bgerlach@lsb-niedersachsen.de

Thekla Lorenz
Tel.: 0511 1268-252
= E-Mail: tlorenz@Isb-niedersachsen.de

/
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FUR VEREINE -

STARK FUR DIE
SPORTJUGEND!

Beschreibung:

Zuschusse zu Jugendfreizeit- und Jugenderholungsmafnahmen kénnen Jugendgruppen
bekommen. Fordervoraussetzung ist, dass der Verein die Gemeinnutzigkeit fir den
Zeitraum von der Zuschussbeantragung bis zur Auszahlung der bewilligten Fordermittel
nachweisen kann.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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\¥

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FOR VEREINE -
STARK FOR DIE
SPORTJUGEND!

J-Teams Bettina Hasenpusch
Tel.: 0511 1268-169
E-Mail: bhasenpusch@lIsb-niedersachsen.de

Laura Anisi
Tel.: 0511 1268-216
E-Mail: lanisi@Isb-niedersachsen.de

VEREINSHELDEN

Beschreibung:

J-TEAM - was ist das?

Sie engagieren sich, ohne gewahlt oder berufen zu sein, auf freiwilliger Basis fir einen
Verein, einen Verband oder eine Sportjugend, realisieren Projekte und setzen
sportpolitische Impulse. Die Teams arbeiten partizipativ, in flexibler und projektorientierter
Form: ,wer mitmachen will, macht mit“. Die J-TEAMs werden durch eine feste
Ansprechperson (Vorstandsmitglied, Sportreferentin, Jugendwart, etc.) begleitet und sind
ausdricklich vom jeweiligen Vorstand gewiinscht. Das ,J steht dabei fir Jugend, Junior,
Jugendsprecher, etc.

Interessierte Jugendliche und junge Erwachsene kdnnen fir ihre Projektidee ein J-TEAM-
Starterpaket, verbunden mit 250,00 € Projektmitteln, erhalten. Die Bewerbungsbdgen gibt
es als Word-Dokument sowie als PDF und kénnen bei Laura Anisi eingereicht werden.

Die Sportjugend Niedersachsen unterstitzt J-TEAMs aul3erdem bei der Logogestaltung;
weitere Informationen zu den J-TEAMSs gibt es bei den jungen Vereinshelden.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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Weitere Forderprogramme

Aktionsprogramm ,,Ausbreitung des Kai Schroder
Behindertensports in Niedersachsen* Tel.: 0511 1268-5103

E-Mail: schroeder@bsn-ev.de
Internet: http://www.bsn-ev.de/

) o

Behinderten Sportverband
Miedersachsen

Beschreibung:
Der LandesSportBund Niedersachsen e.V. bezuschusst tiber den Behinderten-

Sportverband Niedersachsen e.V. auf der Grundlage der Richtlinie im Rahmen der zur
Verfligung stehenden Haushaltsmittel MaRnahmen von Vereinen zur Ausbreitung des
Behindertensports in Niedersachsen.

Justitiar: Torsten Sorge, Tel.: 0511 1268-145, Fax: 0511 1268-4145, E-Mail: tsorge@lsb-niedersachsen.de
Abteilung Organisationsentwicklung: Andrea Bauermeister, Tel.: 0511 1268-115, Fax: 0511 1268-4115,
E-Mail: abauermeister@lsb-niedersachsen.de, Internet: www.Isb-niedersachsen.de
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